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L’appareil de drainage : évite l’accumulation de sang sous votre plaie
et permet un drainage continu par succion.

                                               drain                            bouchon
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Conseils pratiques :(ce qu’il faut surveiller)

· Qu’aucune tension ne soit exercée sur le drain (tube) (ne pas tirer sur le drain);

· Que le drain se rendant à l’appareil ne soit pas coudé ou enlevé (si le drain s’est détaché de l’appareil, désinfecter l’extrémité à l’alcool à friction et le replacer dans son ouverture);

· Que l’écoulement du drainage se fasse bien. Si l’écoulement cesse brusquement, le pansement autour du drain deviendra souillé, cela indique que le drain est peut-être bouché. Ne soyez pas inquiets, rien de grave ne peut se produire. Communiquer avec votre CLSC ou un médecin en clinique médicale pour le faire vérifier ou déboucher. Il est toutefois normal que l’écoulement diminue de jour en jour et il s’arrêtera éventuellement.

     


 


 





 Calcul de la quantité drainée :

Vous devez vider votre appareil s’il est rempli aux 2/3 tiers ou dès que l’appareil n’est plus comprimé.  
Voici comment procéder :

· Enlever le bouchon, l’appareil reprend sa forme originale.  Ne pas toucher l’intérieur du bouchon. Verser le contenu de l’appareil dans un récipient gradué (remis à votre départ)
(Voir figure 1.)

· Prendre note de la quantité drainée, faites un total journalier. Commencer le décompte à 8h am et calculer le total jusqu’au lendemain matin. Inscrivez ce total en ml sur le tableau ci-annexé. Apporter ces informations à votre médecin lors de votre prochaine visite.
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           Figure 1.                                                  Figure 2.



· Refermer votre appareil de la façon suivante
(faire le vide d’air et créer la succion) :

· Le bouchon enlevé, comprimer l’appareil à l’aide de la main jusqu’à ce qu’il soit plat. 
(Voir figure 2.)

· Replacer le bouchon d’une main et le pousser à fond tout en
maintenant la compression avec l’autre main, l’appareil sera
ainsi comprimé au maximum.

· Fixer l’appareil à vos vêtements à l’aide de l’attache métallique
pour éviter toute traction au niveau de la plaie.









IMPORTANT

Apporter la feuille de drain lors de vos suivis post-op
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    Inscrivez les quantités recueillies chaque jour dans les cases appropriées et Apportez vos    
    résultats à votre prochaine visite médicale.
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