[image: Une image contenant texte, logo, symbole, cercle

Description générée automatiquement][image: CliniqueGAlogo]
Directives après une chirurgie de l’abdomen
Dre Montalin

Durée du port de la bande abdominale à velcro ;
1. 2 semaines 24h/24h.
1. 2 semaines supplémentaires de jour seulement.
                
  Drains;
1. Doivent être vidés chaque jour et les quantités recueilles doivent être notées sur la feuille prévue à cet effet. 
1. Retirer lorsqu’ils draineront  < 20ml et ce pour 2 jours consécutifs.
1. Des pansements sont appliqués aux anciens sites des drains, vous pouvez les retirer après 48h.
Douche;
1. La 1ère douche est permise 48 heures après le retrait du drain.

L’enflure s’estompera jusqu’à 2 ans post-opératoires. Cela varie d’une personne à l’autre
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