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Date :

Directives pour chirurgie avec anesthésie locale
  * Vous pouvez manger donc important de ne pas être à jeun*

  * Pour votre heure d’arrivée, je vais vous téléphoner le matin ou le midi même*

        * Ne pas tenir compte de l’heure qui vous sera attribuée par notre système de 
           rendez-vous automatisé*

Le jour de l’opération, à la maison :
Dans le but de réduire le risque d’infection en période postopératoire,
il est essentiel que vous preniez un bain ou une douche.

Si votre opération se situe entre le menton et les orteils, nous vous 
demandons de vous laver avec une solution nettoyante antiseptique
SoluNet ou l’équivalent, disponible dans les pharmacies.

	IMPORTANT



Vous devez éviter de porter :

· du vernis à ongles, ou gel, acrylique etc,
· déodorant
· bijoux
· aucun piercing métallique
· soulier à talon haut

Vous devez avoir une personne accompagnante.
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